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COME CERCARE LAVORO? TROVALO IN 5 MOSSE

Dai classici centri per I'impiego all'utilizzo dei social network. Ecco come cercare lavoro in
5 semplici mosse...incrociando le dita! Skuola.net spiega ai neolaureati da dove iniziare la
loro ricerca di un lavoro.

di skuola.net

06/04/2016

Come cercare lavoro? E questa la domanda che sempre pil spesso si fanno moltissimi
ragazzi, che vogliono pagarsi da soli I'universita o che, una volta laureati non sanno da che
parte iniziare. Se anche tu sei tra questi e non sai come fare per cercare lavoro, a spiegarti
tutto ci pensa

Skuola.net insieme a Virgin Radio nell'appuntamento settimanale con il mondo del lavoro.

#5 Distinguere gli annunci dalle truffe

Quando sei alla ricerca di un lavoro, la prima cosa da fare é quella di prestare attenzione
alle truffe che si insidiano in alcuni annunci. Ecco quali sono i piu frequenti assolutamente
da evitare.

Banche dati. Un campanello di allarme é la richiesta di denaro per inserire il curriculum in
apposite banche dati o di un compenso per mantenere il cv attivo. Le vere societa di
selezione hanno come clienti le aziende e non le singole persone che cercano
un'occupazione.

Corsi di formazione. Diffidare dai corsi a pagamento che assicurano un posto di lavoro al
temine delle lezioni, a meno che non venga fatto firmare un regolare contratto. Altra cosa
importate a cui prestare attenzione & che l'ente presso il quale si vuole frequentare un
corso sia stato autorizzato, altrimenti si rischia di conseguire un titolo non riconosciuto
legalmente. Per non avere brutte sorprese, & consigliabile seguire corsi organizzati da enti
riconosciuti dalla pubblica amministrazione. Infine, occhi aperti sugli annunci di lavoro o
stage che in realta nascondono la partecipazione e il pagamento di un corso di
formazione, magari senza effettivi sbocchi professionali.

Lavoro a domicilio. Anche se ci sono molte aziende serie, @ abbastanza facile imbattersi in
una truffa. Ad esempio, alcune aziende chiedono dei soldi per il pagamento del materiale
che perd non invieranno mai e altre, invece, pongono degli obiettivi da raggiungere troppo
alti.

Vendita porta a porta. Per sapere se si tratta di una azienda seria, & possibile controllare
presso gli Uffici provinciali del lavoro nel registro delle aziende del settore delle vendite
dirette che hanno personale regolarmente assunto oppure presso la Camera di commercio.
In ogni caso & buona regola diffidare di una societa che chiede soldi per iniziare una
attivita lavorativa.

Book fotografico. E uno strumento indispensabile per chi ha il desiderio di lavorare nel
mondo della moda, della pubblicita o dello spettacolo. Viene spesso richiesto dalle
agenzie di selezione oppure sono le agenzie stesse ad indicare al candidato i nomi di
alcuni fotografi dove fare un book ad un giusto prezzo. Tuttavia alcune agenzie sfruttano
questo strumento per lucrare: con la promessa di un lavoro, si offrono di fornire un book,
ma a caro prezzo. Questa € una truffa.

#4 Pubblica Amministrazione

Il posto pubblico: ambito da tutti quelli che non sanno come trovare un posto di lavoro (e
non solo), sia per la stabilita sia per la certezza dello stipendio. L'accesso alla Pubblica
Amministrazione avviene generalmente tramite concorso pubblico. In ogni bando di
concorso sono specificati gli ulteriori eventuali requisiti necessari per poter partecipare alla
selezione. Ma come si fa a cercare il lavoro che ti piacerebbe fare? | bandi di concorso
sono pubblicati sulla Gazzetta Ufficiale, sui Bollettini Regionali, sulla Gazzetta Ufficiale
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della Comunita europea, tutte fonti che & possibile trovare anche presso I'Informagiovani
della tua citta. Oltre ai bandi di concorso, altre possibilitd di inserimento sono il
collocamento mirato per i disabili oppure I'avviamento per mezzo dei Centri per I'impiego.
Quest'ultimo & possibile per le qualifiche per cui & richiesto il possesso della sola scuola
dell'obbligo.

#3 Centri per I'impiego

Un aiuto viene sicuramente anche dai Centri per I'lmpiego. Strutture pubbliche gestite a
livello provinciale che hanno sostituito gli Uffici di Collocamento. Offrono servizi di
orientamento attraverso i consulenti professionali e hanno il compito di favorire lI'incontro
tra domanda e offerta di lavoro. | centri per l'impiego forniscono anche assistenza e
supporto per la gestione di pratiche burocratiche, rilasciano certificati e gestiscono registri
e banche dati come, in particolare, l'elenco anagrafico dei lavoratori nel quale viene
registrata la storia lavorativa, I'iscrizione alle liste di mobilitd e agli elenchi e graduatorie
delle categorie protette.

#2 Agenzie per il lavoro (Agenzie interinali)

Le Agenzie per il lavoro o Agenzie interinali sono enti privati che si occupano di gestire
I'incontro tra domanda e offerta di lavoro raccogliendo curriculum, selezionando i profili
professionali e mettendo in contatto le persone in cerca di lavoro con le aziende in cerca di
personale. Le Agenzie interinali possiedono, infatti, una banca dati in cui raccolgono tutti i
curriculum dei candidati che si presentano in agenzia (il servizio fornito dalle agenzie ai
lavoratori é completamente gratuito) con in testa il pensiero: "devo trovare un lavoro".
Attraverso questa banca dati cercano di soddisfare le esigenze delle aziende che si
rivolgono a loro per la ricerca di personale qualificato. Le Agenzie per il lavoro
selezionano i candidati in linea con le caratteristiche richieste dall'azienda e organizzano
un colloquio conoscitivo tra azienda e candidato. Ma le Agenzie per il lavoro offrono anche
altri servizi, come quello di erogare corsi di formazione di base e/o professionali e di dare
supporto alla ricollocazione professionale in base a specifici accordi sindacali.

#1 Affidarsi al Web

Potra sembrare banale ma affidarsi alla rete & una delle prime cose da fare se non sai
come e dove cercare lavoro. Internet, infatti, € uno dei principali canali per inviare
candidature di lavoro e le modalita per farlo sono moltissime:

Contatti. La prima cosa da fare, e anche la piu semplice, & quella di cercare nella pagina
"Contatti" del sito dell'azienda che interessa un indirizzo email o postale a cui inviare la
candidatura.

Lavora con noi. Le aziende generalmente possiedono nel loro sito internet anche una
pagina dedicata a chi cerca lavoro denominata, a seconda dei casi, "Lavora con noi",
"Jobs", "Careers", "Opportunita di lavoro". In questa sezione pud essere indicato
semplicemente l'indirizzo e-mail a cui inviare il curriculum oppure da essa si accede ad un
form da compilare per inserire direttamente il curriculum nella banca dati aziendale. In
alcuni casi é presente anche un elenco delle posizioni aperte con l'indicazione di un
indirizzo a cui inviare la candidatura e il codice dell'offerta di lavoro da specificare. In altri
casi ancora, e questo é frequente nelle aziende di grandi dimensioni e molto strutturate,
prima di inviare il curriculum viene fatta una esaustiva presentazione aziendale con
I'indicazione dei diversi settori produttivi e i titoli di studio piu richiesti per potervi
accedere.

Siti specializzati di annunci. Sono numerosi i siti internet che pubblicano annunci di lavoro.
Tra i piu importanti citiamo InfoJobs, Jobrapido, Trovalavoro, ecc. In genere, dopo la
registrazione é possibile caricare e salvare il curriculum e una presentazione personale per
candidarsi velocemente ogni volta che si trova un annuncio corrispondente al proprio
profilo presente sul sito. Alcuni di questi siti offrono anche un servizio di email alert che
avvisa tramite messaggio di posta elettronica quando ci sono annunci che corrispondono al
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proprio profilo.

Social network professionali. Oltre ai siti web, esistono anche social network nati con lo
scopo di mettere in contatto i professionisti con le aziende in cerca di personale. Nel profilo
si inserisce il livello di istruzione e le esperienze professionali e poi si cerca di allacciare
contatti virtuali con potenziali datori di lavoro o, viceversa, saranno le aziende a contattare
i profili professionali piu interessanti. Uno tra i piu importanti social network per cercare
lavoro & sicuramente Linkedin. Ma da non sottovalutare & anche il proprio profilo
Facebook. Questo perché capita spesso che dopo un colloquio di lavoro, la persona che ti
ha esaminato vada ad informarsi su di te spulciando sul tuo profilo social
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